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Zorganizowanie 10-dniowego terapeutycznego wyjazdu dla uczestnikow

projektu ,,Rodzina” wspotfinansowaneqgo z Europejskieqo Funduszu
Spofecznego _w__ramach __Regionalnego  Programu __Operacyjnego
Wojewoddztwa tddzkiego na lata 2014-2020 tj. dla miodziezy z rodzinnej
pieczy zastepczej w wieku 13 — 18 lat.

W wyniku przeprowadzonego przetargu nieograniczonego zostal wybrany wykonawca
Algaja Pracownia Rozwoju Integralnego
Anna Popiel
58-309 Walbrzych,
ul. Kruczkowskiego 23/41

Laczna liczba uczestnikéw: 38 oséb. Uczestnicy podzieleni zostang na 4 grupy (Grupa
I-9 0s6b, Grupa II — 10 0s6b, Grupa I1I -9 0s6b, Grupa IV - 10 0s6b).

Okres trwania: 22.07.207 r. - 31.07.2017 r.  (Grupa I, II)
31.07.2017 r. - 09.08.201 r. (Grupa III, IV)

- Miejsce: Osrodek ,,Anpol”- Sulejow-Polanka

W trakcie wyjazdu mfodziez skorzystata z zaje¢ terapeutycznych umozliwiajacych
redukcje napie¢ emocjonalnych, radzenie sobie ze ztoscig umiejetnos¢ wyrazania emogiji
W sposob akceptowalny oraz niwelowanie btedéw matoletnich i korygowanie postaw.
.Zajgcia terapeutyczne przeprowadzono w tacznym wymiarze 32 godzin dla kazdej z grup.

W trakcie wyjazdu mtiodziez miata rdwniez zajecia z zeglarstwa, ktére rozwijaty
umiejetnos¢ wspotdziatania w zespole, ksztaftowaly poczucie wspéinoty, uczyly
samodzielnosci oraz odpowiedzialnosci za wtasne zachowanie, jak réwniez pokonywania
trudnosci i skutecznosci dziatania. Podnosity samoocene uczestnikéw.

Realizator projektu RODZINA:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu, 95-100 Zgierz , ul. Sadowa 6a, tel./fax 42 719 09 53



